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Plantas do Semidrido sao
usadas para tratar doencas

Pesquisadores da UEPB e East Carolina University identificam efeitos no tratamento da candidiase oral e HIV

Helda Suene
Especial para A Unido

Pesquisa-
dores da
Universida-
de  Estadual
da  Paraiba
(UEPB) estu-
dam os benefi-
cios de plantas do Semiarido
para a prevengao e/ou trata-
mento de doengas. Uma das
espécies que tem apresenta-
do resultados promissores é
a Anadenanthera colubrina
vell. Brenan, conhecida po-
pularmente como angico.
As pesquisas indicam que o
angico inibe o biofilme ma-
duro da cavidade oral, espe-
cialmente aquele associado a
candidiase. Seus compostos
ativos diminuem a prolifera-
¢do da Candida sem provocar
efeito toxico significativo as
células do hospedeiro.

Em estudo recente, rea-
lizado por uma das alunas
orientadas pela professora
Edja Costa, a doutoranda Caro-
lina Medeiros de Almeida Maia,
identificou de maneira preli-
minar o potencial anti-HIV do
angico, durante a realizagdo
de seu Doutorado Sanduiche
na School of Dental Medicine
da East Carolina University
(Greenville, Carolina do Nor-
te, EUA) sob a supervisdo do
assistant professor Dr. Ramiro
Murata. A parceria foi propor-
cionada por meio do Programa
de Doutorado de Sanduiche no
Exterior (PDSE) (Edital N 47
/2017) oferecido pela Capes.
A pesquisa no exterior foi rea-
lizada durante o periodo de
um ano e possibilitou realiza-
¢do de parte da tese da discen-
te, com eixo central na andlise
in vitro do efeito modulador
de extrato de planta tipica do
Semidrido nordestino na inte-
ragdo entre Candida albicans
(patégeno) e o hospedeiro
(células humanas).

Estes dados sdo resul-
tados do projeto “Caracte-
rizagdio de propriedades
bioldgicas e terapéuticas de
plantas medicinais de apli-
cagdo clinica odontoldgica”,
coordenado pela professo-
ra Edja Maria Melo de Brito
Costa, que tem como objetivo
central a caracterizagdo do
potencial bioativo de plantas
medicinais para a prevengdo
e/ou tratamento das doen-
¢as bucais mais prevalentes,
como a carie dentaria, doen-
ca periodontal e candidiase
oral. A pesquisa foi aprovada
em edital da Fapesq - Funda-
¢do de Apoio a Pesquisa da
Paraiba e recebe apoio finan-
ceiro do Governo do Estado
de R$ 37 mil.

A candidiase oral é a
micose mucocutdnea mais
frequente da cavidade oral,
sendo causada por fungos
do Candida (Candida spp.),
encontrados na populagdo
em geral, como componentes
naturais da microbiota oral. O
desequilibrio entre a imuni-
dade do hospedeiro e a capa-
cidade de crescimento deste
microrganismo, resulta numa
proliferacdo excessiva da
Candida, causando a infecgdo,
que geralmente acomete be-
bés, devido a sua imunidade
ainda pouco desenvolvida, e
adultos com o sistema imune
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Anélise do potencial toxico sistémico de uma planta medicinal, em modelo com Galleria Mellonella, cujos resultados seréo apontados cientificamente

enfraquecido. Além de causar
infecgdes superficiais, as es-
pécies de Candida podem, de
forma mais agressiva, invadir
os tecidos mais profundos,
disseminando a infecgio para
outros 6rgdos.

Para Edja Costa, este
projeto representa a conti-
nuidade do esfor¢o conjunto
de um grupo de professores,
pesquisadores da Univer-
sidade Estadual da Paraiba
(UEPB) que vém atuando
desde 2009, em prol de me-
lhorias de infraestrutura de
pesquisa na area de plantas
medicinais e desenvolvimen-
to de medicamentos fitotera-
picos. Destaca-se em especial
neste projeto a vertente vol-
tada para o “desenvolvimen-
to de produtos e otimizagdo
de processos relacionados ao
tratamento de agravos a sat-
de bucal”, que constitui uma
das linhas de pesquisa do
Programa de Pés-Graduagdo
em Odontologia da UEPB.

De acordo com a pes-

quisadora Dilma Trovdo,
colaboradora do projeto, a
utilizagao do angico neste es-
tudo repercute também em
trés outros importantes pa-
péis. “Em termos ecoldgicos
representa a possibilidade
de um manejo conservacio-
nista para a espécie. Econo-
micamente representa uma
nova fonte de renda para as
populagdes tradicionais que
sobrevivem na regido semia-
rida do Brasil e socialmente
garante melhoria da quali-
dade de vida viabilizando a
sobrevivéncia a partir dos
recursos naturais do seu pro-
prio ambiente”.

Para a concretizagdo
das atividades pertinen-
tes ao projeto, a equipe de
pesquisadores conta com
o laboratério de analises e
diagnéstico de odontologia,
onde sdo realizadas as eta-
pas de obten¢do e preparo
das amostras vegetais e as
analises in vitro para deter-
minagdo da atividade antimi-

Campos de monitorameno que buscam atestar a eficcia das pesquisas

crobiana e dos mecanismos
de agdo, especialmente, de
extratos e oleos essenciais
de plantas medicinais do Se-
midrido paraibano. Todos os
equipamentos  disponiveis
foram adquiridos por meio
de fomento externo (CNPq e
FINEP), sdo multiusuarios,
e tém sido utilizados, espe-
cialmente, por professores e
alunos da Odontologia e Far-
madcia da UEPB.

Além de estrutura pro-
pria na UEPB, o estabeleci-
mento de parcerias deste
grupo da Odontologia com
outros grupos de pesquisa,
tem propiciado a consoli-
dagdo do Programa de Pos-
Graduagdo em Odontologia
e permitido um incremento
ainda maior na qualidade
dos experimentos realiza-
dos e nas publicagdes em
jornais de grande impacto
na area. Dentre as parcerias
estabelecidas, destaca-se o
convénio com a Faculdade de
Odontologia da Universidade
Estadual de Campinas (FOP/
Unicamp), em que foi apro-
vado o projeto “Caracteriza-
¢d0 e potencial bioativo de
extratos de plantas da regido
do Semidrido, com perspec-
tivas de desenvolvimento de
formulagdes farmacéuticas”
(Chamada Publica MCTI/
CNPq/MEC/Capes - Acdo
Transversal n206/2011 - Ca-
sadinho/Procad).

A #Pesquisa pode
garantir melhoria da
qualidade de vida
viabilizando a
sobrevivéncia a partir
dos recursos naturais
do seu préprio
ambiente 44

Este convénio alavancou
a infraestrutura de pesquisa
do Laboratério de Analises e
Diagnéstico de Odontologia/

UEPB, no qual este projeto
esta inserido, e a capacitagdo
de recursos humanos para
atuarem nesta drea.

Este estagio represen-
ta a primeira experiéncia
de intercambio no exterior
de pesquisadores do grupo,
e constitui a construgdo de
uma nova rede de intercam-
bio, que importara inovagdo
e tecnologia na area deste
projeto, com impactos positi-
vos na formagdo qualificada,
fortalecimento institucional
e desenvolvimento regional.

O projeto em questio
pretende, portanto, propiciar
a ampliagdo e consolidagdo
deste grupo de pesquisadores,
e por consequéncia fortaleci-
mento dos Programas de Pés-
Graduagdo envolvidos, além
de oferecer capacitagao acadé-
mica e técnico/cientifica, com
projecdo nacional e internacio-
nal. Espera-se, ainda, ampliar
as perspectivas de pesquisa na
area, com desenvolvimento de
estudos que possam caracteri-

zar as propriedades bioldgicas
e o potencial terapéutico de
plantas medicinais, especial-
mente, daquelas ja utilizadas
na medicina tradicional pela
populagio.
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Este projeto alavancara
as pesquisas do grupo, uma
vez que permitira a realizagdo
de pesquisas mais complexas,
em relagdo a mecanismo de
agdo e toxicidade das amos-
tras vegetais, para geragdo de
formulagdes medicamento-
sas de aplicagdo odontoldgi-
ca, acessivel a populagdo, aos
servigos publicos de satde,
prioritariamente nos servigos
de Atengdo Bdsica, afirmou
Edja Costa.

Apesar de todas as con-
quistas obtidas, no que se re-
fere aos recursos de estrutu-
ragdo de espagos fisicos e ao
fortalecimento de parcerias
com outros grupos de pes-
quisa, possibilitando grande
contribuigdo para a pesquisa
nacional, ainda é notéria a di-
minuigdo dos recursos finan-
ceiros destinados a pesquisa
no pafs. Cada vez mais, os or-
camentos e repasses tém di-
minuido consideravelmente, o
que tem impactado fortemen-
te a possibilidade de aumento
no nimero de pesquisadores
no pais, bem como a realiza-
¢do de pesquisas importantes
e produgdo de elementos es-
senciais para o crescimento
do campo cientifico no pais.
Grande parte das pesquisas no
pais tem sido realizada com
esforgo por parte dos préprios
Programas de Pés-Gradua-
¢do, professores e alunos,
que lutam diariamente para
continuar produzindo pes-
quisa de qualidade, enfatizou
a professora Edja Costa.
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0 projeto pretende propiciar a ampliagéo e consolidagdo da PB no ramo



